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高
校
卒
業
後
劣
こ
れ
ま
で
と
違
勂
た
こ

と
に
遭
遇
す
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
劤 

 ○
相
談
支
援
で
実
際
の
事
例
か
ら 

見
ら
れ
た
生
活
課
題
は 

Ａ 

対
人
関
係
づ
く
り 

Ｂ 

活
動
の
場
参
加 

Ｃ 

自
己
生
活
力
を
増
や
す 

Ｄ 

障
害
特
性
の
理
解 

Ｅ 

働
く
ル
勖
ル
の
理
解 

Ｆ 

愛
着
と
自
己
肯
定
の
獲
得 

Ｇ 

通
院
・
服
薬
の
理
解 

Ｈ 

緊
急
時
の
支
援
対
応
方
策 

Ｉ 

生
活
体
験
の
積
み
重
ね 

Ｊ 

必
要
な
支
援
の
期
限
把
握 

Ｋ 

支
援
内
容
を
共
有
す
る 

Ｌ 

家
庭
内
の
関
係 

Ｍ 

家
族
間
理
解 

と
劣
幅
広
く
あ
り
ま
す
劤(

高
齢
期
除
く) 

こ
れ
ま
で
の
相
談
支
援
経
験
か
ら
は
劣

特
効
薬
は
見
当
た
り
ま
せ
ん
劤
日
頃
か
ら

少
し
ず
つ
劣
そ
の
都
度
問
題
を
感
じ
た
時

に
思
考
・
相
談
・
チ
勐
レ
ン
ジ
し
て
行
か

れ
る
こ
と
を
希
望
し
ま
す
劤 

 

〇
生
活
の
場
を
ど
う
考
え
て
い
く
か 

 

生
活
の
場
は
劣
本
人
の
年
齢
の
変
化

と
劣
家
族
の
年
齢
の
変
化
の
中
で
変
わ
勂

て
い
き
ま
す
劤 

・
本
人
の
自
立
希
望
や
結
婚
劣
家
賃
の
金

銭
面
な
ど
に
よ
る
成
否
は
あ
る
が
劣
一 

    

人
暮
ら
し
を
考
え
て
い
く
か
劤 

・
本
人
の
自
立
希
望
や
自
立
体
験
・
生
活

力
増
と
劣
家
族
の
高
齢
化
時
期
の
へ
対

応
想
定
に
向
け
劣
グ
ル
勖
プ
ホ
勖
ム
を

考
え
て
い
く
か
劤 

・
自
宅
生
活
を
展
望
す
る
場
合
劣
ど
こ
か

ら
か
同
居
家
族
の
介
護
が
難
し
く
な
勂

て
き
た
時
劣
ど
う
考
え
て
い
く
か
劤 

・
期
せ
ず
し
て
劣
色
々
な
理
由
か
ら
入
院

を
し
て
劣
次
の
生
活
を
検
討
す
る
場
面

も
あ
る
事
を
理
解
し
て
お
く
劤 

・
人
に
は
必
ず
あ
る
人
生
の
終
期
に
劣
多

く
の
方
が
劣
病
院
で
そ
の
時
を
迎
え
る

事
も
劣
考
え
に
入
勂
て
い
る
と
い
い
の

で
は
な
い
か
劤 

 

〇
将
来
生
活
を
ど
う
想
像
す
る
か 

変
化
す
る
将
来
生
活
の
場
の
事
例
は 

・
年
齢
を
重
ね
る
ご
と
に
年
代
ご
と
の
本

人
像
の
変
化
劣
障
害
の
重
度
化
や
家
族

介
護
が
困
難
な
際
劣
ぎ
り
ぎ
り
の
対
応

内
容
と
し
て
劣
一
つ
の
方
法
に
入
所
施

設
の
入
居
劤助
親
亡
き
あ
と
努
と
言
わ

れ
る
事
へ
の
対
応
に
つ
い
て
考
え
ら
れ

る
と
い
い
の
で
は
な
い
か
劤 

・
本
人
が
65
歳
を
超
え
て
介
護
保
険
対

象
に
な
勂
て
か
ら
劣
日
中
活
動
の
一
つ

に
デ
イ
サ
勖
ビ
ス
利
用
や
劣
介
護
付
き

高
齢
者
施
設
を
利
用
し
劣
本
人
の
高
齢

期
の
場
と
想
定
し
て
お
く
こ
と
が
あ
勂

て
い
い
の
で
は
な
い
か
劤 

・
年
齢
を
重
ね
劣
誤
嚥
な
ど
医
療
的
な
対

応
が
必
要
に
な
る
と
劣
高
齢
者
施
設
で

の
対
応
・
生
活
も
大
事
な
選
択
肢
と
な

り
得
る
劤 

そ
れ
ら
を
考
慮
・
想
定
す
る
時
劣
先
々

を
考
え
劣
現
在
あ
る
各
種
生
活
の
場
面

を
見
聞
し
て
お
け
る
と
な
お
い
い
劤 

 

視
点
と
し
て
劣
利
用
さ
れ
て
い
る
劣
支

援
者
・
他
事
業
所
と
の
連
携
劣
サ
勖
ビ
ス

利
用
の
方
法
劣
利
用
費
用
劣
意
思
決
定
・

後
見
制
度
な
ど
劣
こ
う
し
た
事
を
知
り
劣

相
談
を
継
続
し
て
行
え
る
相
談
事
業
所
を

見
つ
け
て
い
く
な
ど
の
準
備
を
劣
ゆ
勂
く

り
で
も
考
え
て
い
く
こ
と
が
出
来
る
と
い

い
と
思
い
ま
す
劤 

 

○
今
劣
ど
の
様
な
事
に 

取
り
組
ん
で
い
け
る
と
い
い
か 

 

本
人
が
成
長
し
て
い
く
と
意
思
表
出
が

顕
著
に
な
り
劣
や
り
た
い
事
と
出
来
る

事
・
現
実
的
に
叶
う
か
否
か
を
踏
ま
え
て

好
き
な
事
や
将
来
の
為
の
経
験
を
積
み
重

ね
て
い
き
ま
す
劤
そ
も
そ
も
何
が
好
き
で

何
を
し
た
い
の
か
分
か
ら
な
い
劣
本
人
・

保
護
者
共
に
葛
藤
す
る
事
が
あ
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
劤 

 
相
談
支
援
で
関
わ
る
中
で
助
本
人
・
保

護
者
が
体
験
・
経
験
を
す
る
事
努
が
先
々

の
生
活
で
も
活
き
て
い
る
場
面
が
多
く
あ

り
ま
し
た
劤 

 

自
宅
外
で
の
泊
ま
り
や
活
動
劣
家
族
以

外
の
人
と
一
緒
あ
る
い
は
単
身
で
の
外

出
・
移
動
な
ど
劣
本
人
が
体
験
す
る
事
を

通
し
て
助
と
て
も
充
実
し
た
努
助
思
勂
て

い
た
よ
り
不
安
だ
勂
た
努
助
具
体
的
な
課

題
点
が
分
か
勂
た
努助
想
像
し
て
い
た
以

上
に
出
来
て
い
た
事
が
多
か
勂
た
努
な

ど
劣
本
人
・
保
護
者
共
に
実
情
を
体
感
で

き
知
る
事
が
出
来
ま
す
劤 

失
敗
し
て
ト
ラ
ウ
マ
に
な
勂
て
し
ま
わ

な
い
か
が
心
配
・
何
ら
か
の
不
安
が
あ

り
劣
体
験
す
る
事
を
躊
躇
し
て
い
る
方
も

お
ら
れ
る
か
と
思
い
ま
す
劤 

体
験
す
る
事
を
本
人
が
肯
定
的
に
受
け

止
め
ら
れ
る
事
が
何
よ
り
大
切
で
す
劤 

本
人
・
家
族
の
目
線
だ
け
で
な
く
劣
学

校
や
本
人
を
知
る
人
か
ら
の
視
点
も
取
り

入
れ
劣
出
来
る
だ
け
本
人
状
況
に
合
わ
せ

た
段
階
づ
く
り
や
お
互
い
に
安
心
で
き
る

要
素
な
ど
を
増
や
し
て
い
く
取
組
み
が
出

来
る
と
ト
ラ
ウ
マ
と
な
る
要
素
が
減
勂
て

い
く
傾
向
が
あ
り
ま
す
劤 

万
が
一
劣
上
手
く
い
か
な
か
勂
た
場
合

で
も
劣
そ
の
時
は
嫌
な
思
い
や
後
悔
を
す

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
劣
そ
れ
が
実
体
験

と
し
て
劣
先
々
助
あ
の
時
こ
う
だ
勂
た
か

ら
大
丈
夫
努助
あ
の
時
こ
う
だ
勂
た
か
ら

止
め
て
お
こ
う
努
な
ど
の
言
葉
に
も
重
み

が
生
ま
れ
ま
す
劤 

本
人
自
身
が
体
感
し
劣
共
有
す
る
事
が

財
産
と
な
勂
て
い
き
ま
す
の
で
検
討
を
し

て
み
て
く
だ
さ
い
劤 

学
齢
期
Ⓝ
小
学
校
Ⓨ
高
校
Ⓞ

に
先
々
の
生
活
を
考
え
る 



-
 

  

昨
年
12
月
18
日
に
社
会
福
祉
法
人
Ｓ

Ｈ
Ｉ
Ｐ
企
画
開
発
室
の
若
林
佳
史
氏
か
ら
劣

自
閉
症
で
強
度
行
動
障
害
が
あ
る
方
を
幾

人
も
受
入
れ
劣
安
定
し
た
生
活
に
繋
が
勂

て
い
る
実
績
か
ら
劣
地
域
で
受
入
れ
る
た

め
に
必
要
な
支
援
の
考
え
方
劣
ア
セ
ス
メ

ン
ト
劣
支
援
の
講
義
を
い
た
だ
き
ま
し
た
劤 

◇
講
義
の
一
例
劭
自
閉
症
支
援
の
考
え
方
劮 

・
先
ず
利
用
者
を
支
援
者
が
理
解
す
る
劤

そ
の
た
め
に
職
員
は
発
達
障
害
等
に
つ
い

て
の
専
門
的
知
識
が
必
要
劤 

・
起
き
て
い
る
行
動
だ
け
で
な
く
劣
行
動 

の
原
因
を
知
る
た
め
の
ア
セ
ス
メ
ン
ト
が 

重
要
劤 

 

氷
山
モ
デ
ル
の
活
用 

支
援
者
に
日
頃
み
え
る
行
動
协
表
面
化 

し
て
い
る
事
卐
下
で
ど
う
い
う
要
因
・
原

因
が
あ
る
の
か
を
知
る
劤
そ
の
原
因
に
対

し
支
援
す
る
事
が
適
切
な
学
習
に
繋
が
る
劤 

  

当
所
の
相
談
支
援
の
中
で
も
劣
講
義
内

容
と
共
通
す
る
出
来
事
が
度
々
あ
り
ま
す
劤 

支
援
セ
ン
タ
勖
す
だ
ち
の
ご
利
用
者
約

140
名
中
劣
障
害
区
分
が
4
以
上
劣
行
動
点

数
が
10
点
以
上
の
方
50
名
と
契
約
し
て

い
ま
す
劤
そ
の
内
Ａ
Ｓ
Ｄ
协
自
閉
症
ス
ペ

ク
ト
ラ
ム
症
卐
の
方
も
多
く
お
ら
れ
ま
す
劤 

 

講
義
で
劣
Ａ
Ｓ
Ｄ
の
方
は
生
ま
れ
な
が

ら
に
脳
の
構
造
や
機
能
に
定
型
発
達
と
の

違
い
が
あ
る
と
説
明
が
あ
り
ま
し
た
劤 

   

モ
ニ
タ
リ
ン
グ
な
ど
面
会
の
際
も
劣
利

用
者
の
方
の
言
葉
の
受
止
め
方
や
伝
え
方
劣

環
境
の
捉
え
方
な
ど
に
各
々
異
な
り
ま
す
劤

支
援
者
が
日
常
的
と
思
勂
て
い
た
生
活
の

流
れ
や
ル
勖
ル
な
ど
に
つ
い
て
も
ご
本
人

と
共
通
し
て
い
な
い
事
も
ま
ま
あ
り
劣
意

図
が
伝
わ
ら
ず
悶
々
と
し
た
り
劣
パ
ニ
勏

ク
に
な
る
場
面
も
あ
り
ま
し
た
劤 

こ
の
間
共
有
で
き
な
か
勂
た
理
由
が
劣

今
回
の
講
義
を
通
じ
て 

・
情
報
の
処
理(

理
解)

に
至
ら
な
か
勂
た 

・
自
身
の
思
い
が
曲
げ
ら
れ
な
い 

・
否
定
さ
れ
た
と
感
じ
た 

な
ど
様
々
あ
り
劣
そ
の
根
本
的
要
因
が
個

人
の
機
能
的
な
面
や
生
活
の
中
で
で
き
た

拘
り
劣
愛
着
形
成
に
問
題
が
あ
勂
た
な
ど

多
岐
で
あ
勂
た
こ
と
を
ふ
り
返
る
き
勂
か

け
に
な
り
ま
し
た
劤 

Ｓ
Ｈ
Ｉ
Ｐ
の
活
動
で
助
一
貫
性
の
あ
る
プ

ロ
ン
プ
ト
协
促
し
・
指
示
卐
を
用
い
て
劣

ど
の
段
階
で
本
人
が
理
解
す
る
か
を
見
極

め
て
い
く
努
こ
と
を
大
切
に
し
て
い
る
と

説
明
が
あ
り
ま
し
た
が
劣
相
談
支
援
と
し

て
本
人
が
分
か
り
や
す
く
安
心
で
き
る
生

活
に
向
け
て
劣
関
係
者
で
一
貫
し
た
対
応

や
環
境
づ
く
り
に
つ
な
げ
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
し
た
劤 

    

 
 

 
<

事
例
か
ら>
 

グ
ル
勖
プ
ホ
勖
ム
で
暮

ら
し
作
業
所
に
通
所
し
な
が
ら
リ
ズ
ム
あ

る
生
活
を
送
る
こ
と
が
う
ま
く
行
勂
て
な

い
の
で
劣
ど
う
し
よ
う
か
と
劣
ご
本
人
か

ら
話
し
を
伺
い
ま
し
た
劤 

 
 

△
家
で
ど
ん
な
生
活
を
し
て
ま
し
た
か
？ 

・
寝
よ
う
と
思
勂
て
も
劣
寝
れ
な
か
勂
た

り
劣
体
力
も
全
然
ダ
メ
に
な
勂
て
劣
記
憶

力
も
な
く
な
勂
て
劤 

困
勂
て
る
劤
家
の
中

で
手
伝
い
は
ち
勅
勂
と
し
な
か
勂
た
劤
昨

日
の
こ
と
も
わ
か
ら
な
く
な
勂
た
劤 

 
 △

な
に
か
理
由
が
あ
り
そ
う
で
す
か
？  

・
言
わ
れ
た
り
劣
ス
ト
レ
ス
が
あ
る
か
ら
劣

そ
う
い
う
ふ
う
に
な
勂
た
か
も
し
れ
な
い
劤 

 

△
ス
ト
レ
ス
と
は
誰
に
ど
ん
な
こ
と
を
言

わ
れ
た
の
で
す
か
？ 

・
し
た
く
な
い
こ
と
を
言
わ
れ
る
劣
体
の

こ
と
言
わ
れ
る
の
が
嫌
で
す
劤
親
か
ら
言

わ
れ
た
り
す
る
の
は
嫌
で
す
劤 

職
員
か
ら

言
わ
れ
る
の
が
嫌
で
す
劤
今
ま
で
よ
り
厳

し
い
こ
と
言
わ
れ
る
の
が
嫌
で
す
劤 

 

△
い
い
話
は
あ
り
ま
す
か
？ 

 

・
い
い
こ
と
は
劣
で
き
た
話
を
ち
勅
勂
と

す
る
こ
と
が
い
い
こ
と
か
な
と
思
勂
て
ま

す
劤  

・
そ
れ
と
劣
通
勂
て
来
て
る
人
と
話
も
で

き
る
し
劣
し
た
い
で
す
劤
そ
勂
ち
の
方
も

い
い
で
す
劤
こ
う
し
な
さ
い
と
か
劣
こ
れ

や
勂
ち
勃
ダ
メ
だ
と
か
劤
で
き
た
け
ど
も
劣

あ
ん
ま
り
上
手
で
な
い
な
と
か
劤
ど
勂
ち

か
と
い
う
と
劣
褒
め
て
も
ら
え
な
い
言
い

方
が
多
い
と
嫌
だ
勂
て
こ
と
で
す
劤  

・
好
き
嫌
い
な
こ
と
言
わ
れ
た
り
と
か
す

る
の
が
嫌
で
す
劤 

 
 △

も
し
そ
う
い
う
事
を
言
わ
な
い
こ
と
に

し
よ
う
と
決
め
た
ら
ど
う
で
す
か
？ 

・
そ
れ
い
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
劤
う
ん
劣

ち
勅
勂
と
い
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
劤
一
般

的
な
好
き
な
場
所
へ
外
出
し
た
い
気
持
ち

を
は
勂
き
り
し
た
い
劤
で
も
助
だ
い
た
い

だ
か
ら
努
と
言
わ
れ
る
と
落
ち
着
い
て
い

ら
れ
な
い
で
す
劤 

 
 
 △

家
に
い
る
時
と
劣
外
に
い
る
時
で
は
ど

勂
ち
が
落
ち
着
い
て
ら
れ
ま
す
か
？ 

・
分
か
ら
な
い
で
す
け
ど
家
に
い
た
と
き

か
な
劤 

 

◆
手
帳
を
お
持
ち
の
方
の
会
話
環
境
に
劣

ご
本
人
の
話
に
な
勂
た
時
に
劣助
あ
な
た
は

ち
勅
勂
と
待
勂
て
努
と
な
勂
て
い
る
傾
向

が
多
く
あ
り
ま
せ
ん
か
？
そ
の
こ
と
は
劣

本
人
に
疎
外
感
を
及
ぼ
し
劣
自
分
に
自
信

を
持
て
ず
劣
不
安
を
持
ち
続
け
る
原
因
に

つ
な
が
勂
て
い
る
事
例
が
少
な
く
あ
り
ま

せ
ん
劤
危
険
時
を
除
い
て
劣
肯
定
感
を
持

て
る
会
話
を
増
や
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
劤 

 

強
度
行
動
障
害
が
あ
る
方
が
地
域
で
過
ご
す
に
は…

 

気
持
⎔
⏅
伺
⎖
⎒
⎼
⍫
肯
定
⍵
⎾
話
⍬
⏅

求
⎴
⎙
⍷
⎒
！ 

 



クラブ活動のお知らせ 

予約受付：９：００から開始 

  ５月分 ４月１日(火) ６月分 ５月１日(木) 

 

 

 

 

 

 

 

 

■初めて参加する方は見学をお願いしています。 

支援センターすだちにお問合せください 

■中止・変更の際は予約をいただいた方または関

係者にご連絡します。 

■不参加の際は予め支援センターすだちへ連絡

をお願いします。 

予約・問い合わせ ： 支援センターすだち  

 

☎03-5310-3362 
 

メ
ガ
ホ
ン 

 

地
震
・
津
波
・
地
形
崩
壊
・
大
雪
・
台
風
劣
そ
し

て
山
火
事
劣
と
災
害
関
係
ニ
勑
勖
ス
が
頻
繁
で
劣
広

い
生
活
範
囲
に
関
連
し
て
い
ま
す
劤 

 

助
避
難
困
難
者
努
に
含
ま
れ
る
障
害
あ
る
方
々
の

避
難
時
対
応
と
避
難
場
所
・
生
活
の
課
題
対
応
想
定

が
容
易
で
な
く
感
じ
ま
す
劤
そ
ん
な
中
劣
二
つ
の
は

勂
と
す
る
話
を
聞
き
ま
し
た
劤 

・
２
月
13
日
に
当
所
提
起
で
輪
島
の
経
験
を
聞
く

機
会
が
あ
り
ま
し
た
劤
感
じ
た
特
徴
は
劣
少
子
化
対

応
の
ま
ち
づ
く
り
検
討
の
中
で
劣
障
害
者
施
設
等
の

役
割
が
確
認
さ
れ
劣
そ
れ
が
能
登
半
島
地
震
時
に
大

事
な
役
割
を
果
た
せ
た
と
劤 

・
２
月
16
日
首
都
直
下
地
震
時
災
害
ボ
ラ
ン
テ
勋

ア
活
動
報
告
の
中
で
劣
こ
れ
ま
で
あ
ま
り
関
わ
り
の

な
か
勂
た
分
野
へ
裾
野
を
広
げ
て
い
く
必
要
が
あ

り
劣
特
に
要
配
慮
者
と
の
連
携/

協
力
を
進
め
る
に

は
劣助
一
緒
に
企
画
す
る
努助
一
緒
に
取
り
組
む
努
で

し
た
劤 

 

と
も
す
れ
ば
劣
障
害
課
題
を
提
起
の
み
の
取
組
み

と
な
り
が
ち
の
視
点
を
劣
ま
ち
づ
く
り
の
中
で
一
緒

に
企
画
・
取
組
み
を
劣
と
の
目
線
は
劣
今
後
欠
か
せ

な
い
大
事
な
点
と
強
く
思
い
ま
し
た
劤 

近
年
劣
障
害
者
事
業
へ
求
め
ら
れ
て
い
る
助
Ｂ
Ｃ

Ｐ
計
画
努
作
成
と
劣助
地
域
連
携
推
進
会
議
努
の
開
催

は
劣
こ
の
視
点
か
ら
劣
型
通
り
で
な
い
実
施
を
ま
ち

の
皆
様
と
一
緒
に
進
め
ら
れ
る
チ
勐
ン
ス
と
思
い

ま
す
劤
着
手
団
体
も
出
始
め
て
い
ま
す
劤
遠
く
な
い

機
会
に
交
流
し
た
い
も
の
で
す
劤 

(

支
援
セ
ン
タ
勖
す
だ
ち 

佐
藤
弘
美)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆アートクラブ  定員７名 

会場 すだちの里 地域交流室 

時間 ９：３０～１１：００ 

 

３月 １日(土)・１５日(土) 

４月 ５日(土)・１９日(土) 

５月 ３日(土)・１７日(土) 

◆リトミック(二部制)定員６名 

会場 すだちの里 地域交流室 

時間①１０：００～１０：４５ 

  ②１１：００～１１：４５ 

  ３月２３日(日)…各２部制 

４月２７日(日) 

５月２５日(日)  

◆ユニカール   定員９名 

会場 すだちの里 地域交流室 

時間 １３:００～１５：００ 

開催案内をお送りします 

  ３月２３日(日)  

４月２７日(日) 

５月２５日(日)  

支
援
セ
ン
タ
勖
す
だ
ち 

定
休
日
の
お
知
ら
せ 

劭
３
月
劮 

・
第
一
週 

 
 

2
日(

日)
 

・
第
二
週 

 
 

8
日(

土)
 

・
第
三
週 

 
 

16
日(

日)
 

・
春
分
の
日 

 

20
日(

木)
 

・
第
四
週 

 
 

22
日(

土)
 

・
第
五
週 

 
 

30
日(

日)
 

 

劭
４
月
劮 

・
第
一
週 

 
 

6
日(

日)
 

・
第
二
週 

 
 

12
日(

土)
 

・
第
三
週 

 
 

20
日(

日)
 

・
第
四
週 

 
 

26
日(

土)
 

・
昭
和
の
日 

 

29
日(

月)
 

 

劭
５
月
劮 

・
み
ど
り
の
日 

4
日(

日)
 

・
こ
ど
も
の
日 

5
日(

月)
 

・
振
替
休
日 

 

6
日(

火)
 

・
第
二
週 

 
 

11
日(

土)
 

・
第
三
週 

 
 

19
日(

日)
 

・
第
四
週 

 
 

25
日(

土)
 

※
５
月
３
日
は
祝
日
で
す
が 

ク
ラ
ブ
活
動
開
催
の
た
め
開

所
し
ま
す
劤 

 

テーマ：紅白梅図 


